
	
	
	
	

	01 MART SALI
	ROSTO KÖFTE
	BULGUR PİLAVI
	ŞEHRİYE ÇORBA

	02 MART ÇARŞAMBA
	MANTARLI TAVUK
	MAKARNA
	YAYLA ÇORBASI

	03 MART PERŞEMBE
	BAYBURT TAVA
	PİRİNÇ PİLAVI
	EZOGELİN ÇORBA

	04 MART CUMA
	ET SOTE
	BULGUR PİLAVI
	KESME ÇORBA

	05/06/ MART 2022 

	07 MART   PAZARTESİ
	NOHUT
	PİRİNÇ PİLAVI
	KOMPOSTO

	08 MART  SALI
	PÜRELİ KEBAP
	BULGUR PİLAVI
	MERCİMEK ÇORBA

	09 MART ÇARŞAMBA
	KARIŞIK DOLMA
	MAKARNA
	YOĞURT

	10 MART  PERŞEMBE
	TAVUK SOTE
	PİRİNÇ PİLAVI
	EZOGELİN

	11 MART  CUMA
	GÜVEÇ
	BULGUR PİLAVI
	YAYLA ÇORBA

	12/13 MART 2022

	14MART  PAZARTESİ
	MUSAKKA
	PİRİNÇ PİLAVI
	CACIK

	15 MART  SALI
	İZMİR KÖFTE
	BULGUR PİLAVI
	MERCİMEK ÇORBA

	16 MART  ÇARŞAMBA
	TAVUK SOTE
	PİRİNÇ PİLAVI
	YAYLA ÇORBASI

	17 MART  PERŞEMBE
	BAYBURT TAVA
	PİRİNÇ PİLAVI
	EZO GELİN ÇORBASI

	18 MART  CUMA
	ROSTO KÖFTE
	BULGUR PİLAVI
	ŞEHRİYE ÇORBA

	19/20 MART  2022

	21 MART PAZARTESİ
	KURU FASÜLYE
	PİRİNÇ PİLAVI
	KOMPOSTO

	22 MART  SALI
	PÜRELİ KEBAP
	BULGUR PİLAVI
	MERCİMEK ÇORBA

	23 MART  ÇARŞAMBA
	KARIŞIK DOLMA
	MAKARNA
	YOĞURT

	24 MART  PERŞEMBE
	TAVUK SOTE
	PİRİNÇ PİLAVI
	EZOGELİN ÇORBA

	25 MART  CUMA
	ET SOTE
	BULGUR PİLAVI
	KESME ÇORBASI

	26/27 MART 2022

	28 MART PAZARTESİ
	İZMİR KÖFTE
	BULGUR PİLAVI
	MERCİMEK ÇORBASI

	29 MART SALI
	KARNI YARIK
	PİRİNÇ PİLAVI
	CACIK

	30 MART ÇARŞAMBA
	MANTARLI TAVUK
	MAKARNA
	YAYLA ÇORBASI

	31 MART PERŞEMBE
	BAYBURT TAVA
	PİRİNÇ PİLAVI
	EZOGELİN ÇORBA
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